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CURSO DE ESQUI EN PISTA 2025 - BASES

BASES POR LA QUE SE REGIRA EL CURSO.

12. ORGANIZACION: Seran las Asociaciones de padres y madres de los Centros de ensefianza y
el Ayuntamiento, las Entidades responsables de la organizacion.

22 OBJETIVO: Se promocionara el ESQUI DE INICIACION EN PISTA, ensefiando las técnicas
deportivas elementales de este deporte.

32 PARTICIPANTES: Podran tomar parte en esta actividad los nifios/as de SECUNDARIA que
estén matriculados en el Centro de Ensefianza IES Pefalara.

42 SUSPENSION DE LA ACTIVIDAD: La actividad quedara suspendida:
e por causas meteorolégicas que provoquen el cierre de la estacion.

e por no haber suficientes padres que colaboren en la organizacion de los grupos y en
la actividad.

52 LOS DIAS Y LUGAR: La actividad se desarrollara durante el jueves 20 y viernes 21, de MARZO,
en las pistas de Navacerrada, por la mafana.

62 PLANNING APROXIMADO DE LA ACTIVIDAD:

JUEVES 20, VIERNES 21.

9:00hrs.: Salida del autocar desde aparcamiento del Instituto.
10:00hrs — 13:00hrs.: Clases.
14:00hrs.: Salida de Navacerrada.

14:30hrs.: Llegada al Instituto.

72 CUOTA DE INSCRIPCION y COMO INSCRIBIRSE:
e CUOTA SIN ALQUILER DE MATERIAL DE ESQUI 125¢€.
e CUOTA CON MATERIAL PROPIO DE ESQUI 109€.

REALIZAR EL INGRESO DE LA CUOTA CORRESPONDIENTE AL CURSO DE ESQUI 2025
ANTES DEL LUNES DIiA 16 DE MARZO.
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Los alumnos del IES Pefialara, lo deberan ingresar en la cuenta de ENTIDAD: CAIXABANK ES32
2100 6326 1613 0010 1001 Indicar nombre del alumno/a y el concepto: Curso de Esqui 2025.

Una vez inscrito en el Curso de Esqui 2025, no se procedera a la devolucién de la cuota
abonada.

La inscripcion se podra realizar de forma presencial en las Piscinas Municipales y/o via
online en la plataforma SPORTTIA, o descargado su aplicacién. Busca la pestana
“ACTIVIDADES”.

IMPORTANTE: La actividad finaliza cuando se deje el alquiler del material y regresemos en
Autobus. Los nifos y padres/madres/tutores que decidan quedarse en la estacion y continuar
esquiando, seran responsables de comunicarlo a la organizacion, asi como se exime a la
Ayuntamiento y las personas adultas acompafiantes de los participantes, de toda responsabilidad
deriva de dicha accién.

LA ACTIVIDAD INCLUYE:

*Traslado en autobus desde el centro Escolar a la estacion y viceversa.

*Atencién y acompanamiento de los Padres/Profesores Voluntarios que van a Colaborar durante la
actividad.

*2 dias de Forfait en la estacion.
*6 horas de clases colectivas impartidas por la Escuela de Esqui Navacerrada.

*2 dias de alquiler de material (bastones, botas, esquis y casco). El alquiler del material de esqui,
no puede fraccionarse.

*Seguro de responsabilidad Civil (FEDAMPA).

*Seguro de Asistencia Sanitaria (MAPFRE)
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82 MATERIAL OBLIGATORIO DE LOS PARTICIPANTES

Todos los participantes deberan llevar: anorak, pantalon de nieve, gafas, gorro, guantes, calzado
adecuado, crema solar protectora (nivel 30 minimo) y protector labial.

92 RECOMENDACIONES PARA TODOS LOS PARTICIPANTES DE LA ACTIVDAD.

Los padres/profesores prestan su colaboracion deberan controlar a los alumnos de cada grupo en
la subida y bajada del autocar. Ayudar a los alumnos en la recogida del material y supervisar la
comida, la hidratacion y proteccién solar de los nifos.

En el caso de no regresar en el autobus, una vez finalizada la actividad, avisar a los padres
responsables de cada grupo. Los grupos de esqui los realiza Escuela de Esqui Navacerrada, y
durante las 3 horas del curso, los nifios/as estaran con el monitor correspondiente, ellos seran los
responsables de su grupo y los padres/madres/tutores/familiares, no interrumpiran el trabajo de los
profesores de esqui.

INFORMACION

A través del correo electronico: deportes@lagranja-valsain.com y en la web
https://deportes.lagranja-valsain.com/

Mas informacién:
En la Oficina Municipal de Deportes y en la Recepcidén de las Piscinas:

92147 22 14



